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d-West-Vlaanderen en wil

omen

gesteld, een samenwerking tus-
ot toppers te kneden. Wij

gem en Menen samen voor

al zwemmers op de Olympische

fanessa Huylebroeck, Chantal Duck, (midden v.Ln.r.)
oven v.l.n.r.) Martijn Balcaen, Rik Boerhave, Bart De-

¢ nationaal vlak eigenlijk de mooiste carriére
g heeft. Verder zijn er nog Mathieu Matte-

laer, Michaél Robbe, Gilles Boerhave, en-
is zovoort. De jeugdkern is momenteel ook
i erg sterk bezig. We hebben een systeem
3= voor ogen om die doorstroming viot te la-
s~ ten verlopen, alleen moeten we dat nu in de
e praktijk kunnen omzetten. Maar ik ben er-
m  van overtuigd dat er een Deburghgraeve,
2. een Becue aanwezig is. Al moet gezegd dat
i de stap van Europees jeugdniveau naar Eu-
1+ ropees seniorniveau enorm groot is. Jonas

heeft al leeftijdrecords van Deburghgrasve

van de tabellen gezwommen. Maar dat zegt
sr niks over hun stap naar de seniores. Het 1s
- onze taak om hen daarvoor klaar te sto-

derlands model ?

Wauter Derijcke : ,We proberen dat te
t-  doen. Wij zijn lid van de NVVZT {Neder-
p lundse Vereniging Van Zwemsport Trai-
ar mers, red.). Af en toe gaan we daar clinics
i~ volgen omdat we zien dat de mensen heel
sl open zijn, heel gemakkelijk informatie
1, doorgeven. Ze juichen het zelfs toe dat je
|- gaat kijken, luisteren, dat je vragen stelt.
" Als alles meezit, gaan wij medio januari in

PSV Eindhoven stage lopen. In Belgié kun
- je terecht bij Ronald Gaastra, een heel be-
1~ langrijke figuur in het zwemmen. Hij is

heel open, vertelt hoe de zwemwereld en de
» topsport in elkaar zitten. Erg ingewikkeld is
1 die uiteindelijk niet, je moet alleen de mid-
- delen hebben.”
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r- En dat willen jullie dan doen volgens Ne-
w

Y

- Hoe moeilijk is het om zwemmers op te
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de zwemsport in onze provincie dankzij een professionele omkadering een boost geven

voor het grote werk”

leiden in onze regio 7

Eddy Devriese : .Je weet dat je in een
kleine club op cen bepaald moment zelf
niet meer verder kan. Het 1s een logische
stap om hen dan samen met andere toppers
verder te laten evolueren. Bij ons was het
probleem een gebrek aan trainers. Als je fe-
dere ochtend en avond training moet geven,
dan is dat veel. Nu zijn er in Menen twee
ochtendtrainingen per week. Als je toppers
in de rangen hebt, moet je die dagelijks
kunnen laten trainen, Daarom drong een sa-
menwerking zich op. Als je de beteren sa-
men kunt laten trainen, heb je ook maar één
zwembad nodig.”

Vrees je niet dat op die manier opnieuw
de betere zwemmers gekoesterd worden
en alle faciliteiten krijgen en de minder

naar het ver-

veranderen, de zienswijzes per club ver-
schillen niet erg veel van elkaar.”

‘Voor de kleinere clubs in het GOLD-pro-
ject moet het toch niet makkelijk zijn om
hun talentvolle zwemmers naar het Kort-
rijkse te zien verhuizen ?

Stijn Hinderyckx : ,Dat mag en zal geen
probleem zijn, want de vijf clubs zitten op
dezelfde lijn. ledereen weet wat de doel-
stellingen zijn, ongeacht je een Kleine of
een grote club bent. Alle zwemlrainers
gaan op dezelfde manier te werk, met als
doel om talenten te laten ontbolsteren. Op
welk niveau je werkt, moet ondergeschikt
zijn aan het belang van GOLD.”

Vanessa Huylebroeck : We willen in de
toekomst vermijden dat talenten als Matthi-
as De Geeter naar Brugge of een andere
club al speelde de sluiting van

dwijnen ?

‘Wauter Derijcke : ,Dat is een wijziging in
filosofie. Alle trainers zoals ik ze op van-
daag ken, willen vooruit. Ze zijn allen
open, beseffen dat cen samenwerking
noodzakelijk is.”

Bart Dewnlf : ,Vioeger had je één trainer

het zwembad natuurlijk ook een grote rol in
zijn keuze om leper te verlaten. Maar het
gaal niet alleen om de toplaag van de
zwemmers : GOLD omvat elke zwemmer,
geeft ons de kans om onze zwemscholen op
dezelfde manier te structureren. Wat RYSC
aangaat, zes ik altijd : zoals Piet Huysen-

Wauter Derycke :
,Op een van de eerste
trainingen van GOLD
zwommen ze bijna
de faiences uit de muur”

en dat was het boegbeeld van de ¢lub. Over
de andere trainers werd niet gesproken. In
dit nieuwe project is elke trainer even be-
langrijk. Wat de structuur betreft : elk be-
stuur heeft zijn cultuur, dat moeten we op
een paar weken tijd niet willen veranderen.
‘We gaan zeker nog naar elkaar toegroeien.
De clubs hoeven hun visie niet drastisch te

wruyt Vlaanderen leerde koken, wil leper
binnen het kader van GOLD de leperse
jeugd leren zwemmen. Hierbij wil ik met-
cen benadrukken dat we elk kind kwalita-
tieve begeleiding willen geven, of het nu
om recreatief of topcompetitieniveau gaat.”

Toch moeten de topsportkern en de A-

»~Samen roepen en tieren”

ledereen die aan tafel meeschoof yoor dit debat is gek van zwemmen, stelden we
vast, Maar ook zij moefen toch ooit dat chloorwater en alles wat erbij komt kijken

eens beu zijn.

Bart Vande Moortel : . ledercen heeft wel die momenten waarop hij zich afvraagt
Is dir het allemaal waard ? Wij, de trainers, hebben dat. maar de zwemmers ook. Op
die momenten moet je, net als in het dagdagelijkse leven, doorbijten.”

‘Wauter Derycke : In die zin is de sterkte van het team erg belangrijk, Zwemmen
is weliswaar een individuele sport, maar je mag hel aspect teamspirit niet onder-

schatten.”

Bart Dewulf : Dat samenhorigheidsgevoel is een deel van het succes. Op het re-
cente BK klein bad, bijvoorbeeld, dachten we niet meer in termen van KZK, MZK,
RYSC... Neen, we dachten in termen van GOLD. Het mooiste voorbeeld daarvan
waren de aflossingen. Als een bende gekken stond iedereen samen te roepen en le

tieren.

‘Wauter Derycke : ,Op die aflossingsnummers ben ik er zeker van dat mensen in de
tribune aan het roepen en supportercn warén voor zwemmers die niet van de eipen
club waren maar waarvan ze wisten dat ze straks ook bij GOLD zwemmen.”
Vanessa Huylebroeck : . Achteraf zijn we dan nog eens samen gekomen om na (e

praten.”

Wauter Derycke : .\Wij hadden gedacht dat er een dertigtal mensen zou komen op-

dagen. Jawadde, het waren er 150,

An Catry : ,Dat was een leuk initiatief. Anders ga je gewoon naar huis en kan je je
gevoel met niemand delen. Nu was iedereen samen, we kaartten nog wat na en dat

gevoel kwam terug.”

Martine Marquillie : ,Op die manier groeien de ouders van de verschillende
zwemmers bovendien naar elkaar toe, wat ook mooi meegenomen is.”

selectie de uithangborden van GOLD
worden en de strijd aangaan met onder
meer Brabo. Dat is geen makkelijke op-
gave 7

Wauter Derycke : ,Met UZKZ waren we
op de vorige twee BK's tweede in de me-
daillestand, na Brabo. Maar als we de me-

olympische droom waar te maken. En mis-
schien zal er dan ooit een yan onze zwem-
mers Fredje kunnen nadoen : na een olym-
pische finale met het vingertje zwaaien,
Dat zou het summum zijn, want zwemmen
wordt aanzien als een B-sport, wat voor een
stuk ook zo is, maar op de Spelen is het sa-

Vanessa Huylebroeck :
»Zoals Piet Huysentruyt
Viaanderen leerde koken,
zo wil RYSC de leperse
jeugd leren zwemmen”

dailles van de vijf clubs die straks samen-
werken optellen, plus er rekening mee hou-
den dat leper nog maar pas is ingestapt en
Menen en Meulebeke vooral regionaal wer-
ken en voor een brede basis zorgen. komen
we verdorie heel dicht bij Brabo. Wat we
ook niet mogen vergeten is dat Brabo pure
topsport 1s, of we dat nu graag hebben of
niet. Het is in de zwemsport de meest suc-
cesvolle onderneming. En toch worden we
beter ! Het grappige is dat Gaastra zelf dat
helemaal niet erg vindt. Hij wil niets liever
dan topconcurrentie.”

Bart Dewulf : , Ik denk dat onze naam ook
aantoont dat we de beste willen zijn:
GOLD, goud, Yoor minder gaan we niel.
‘We hebben momenteel Belgische toppers
in huis, maar daar willen we niet stoppen.
Daarom is GOLD nodig. Als club alleen
Jukt het niet, maar met de schwung, grinta,
omkadering van GOLD heb ik er wel alle
yertrouwen in.”

‘Wat zou dan de ultieme bekroning zijn ?
Schitteren op een EK, WK of... de ko-
mende Olympische Spelen ?

Bart Dewulf: , Voor een sporter is het
summum om aan de Spelen te mogen deel-
nemen. Wij beweren niet dat we zillen
gaan, maar we willen gaan. Als topsporter
niet naar de Olympische Spelen mogen
gaan, dat is toch een ontgoocheling. miet 7
Yvon Vanden Abeele : , GOLD kan met al
zijn mogelijkheden toptalenten naar de
Spelen loodsen en hen daar helpen preste-
ren, daarvan ben ik overtuigd. Hun voor-

men mel atletiek dé A-sport.”

Om in jullie opzet te kunnen slagen heb-
ben jullie alle toppers in één groep sa-
mengebracht die minstens eenmaal per
dag traint. Enkelen van hen zijn elkaars
concurrenten, Dat moet toch voor span-
ning zorgen ?

Thérésine Laevens : ,Daarmee moeten
onze zwemmers kunnen omgaan. Tenslotte
plukken ze er ook de yruchten van, want ze
stuwen elkaar naar een hoger niveau.”
Wauter Derycke : ,De trainer speelt daar-
in een belangrijke rol : soms moet 1k ze bij-
na doen vechten, op andere momenten
moeten ze rustig naast elkaar kunnen
zwemmen. En dat lukt wel. Ik herinner me
nog goed een van de eerste trainingen met
GOLD : we deden een hard setie en ik
kreeg echt kippenvel, want die gasten leken
echt de faiences uit de muur te zullen
zwemmen. Zo hard gingen ze.”

Bart Dewulf :  Zwemmers zijn individuele
sporters, dus verliep de onderlinge samen-
werking in het begin wat stroef, maar intus-
sen is de concurrentie in feite weg, Op trai-
ning toch, want tijdens wedstrjden wil
iedereen winnen. Het leuke aan de zwem-
sport is dat de beste wint : er komen geen
scheidsrechters aan te pas die jemand kun-
nen bevoordelen. Of zoals Gaastra het zo
mooi zegt: Wie het hardste gaar, die
wint,”

Wauter Derycke ; JEén woord is belang-
rijk : respect. Dat drammen we er van bij
de allerkleinsten in. En wat de onderlinge

,.Die

Yvon Vanden Abeele :

van Fredje op de Spelen,
dat is hetzelfde als de
maanlanding in 1969”

gouden medaille

gangers hebben het met veel minder moe-
ten doen. Denk maar aan Fredje Deburgh-
graeve die moeite had om een goede trainer
te vinden, om voldoende zwemuren vast te
zetten. Maar toch werd hij de Aummer één
van de wereld. Mensen vatien niet wat dat
is. Ik schat zijn prestatie dan ook even hoog
in als de maanlanding in 1969.”

Wauter Derycke : ,Wij proberen met het
GOLD-project jongeren de kans te bieden
om in een professionele omkadering hun

concurrenten in de topsportgroep betrefi,
zal ik een voorbeeld geven. Michael Robbe
en Emmanuel Vanluchene zijn echte con-
currenten en vochten de voorbije maanden
enorm spannende duels uit. Maar plots
moesten ze samen trainen en je zag dat ze
wat onzeker waren over elkaar. Tol ze van
elkaar zagen dat de andere ook hard traint,
dat ook hij er alles aan doet om de beste te
worden. Zo kiijg je wederzijds respect, wat
voor een gezonde concurrentie zorgt.”



