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ZWEMMEN BK IN ANTWERPEN

| JONAS COREELMAN WIL LIMIET ZWEMMEN VOOR EK IN BOEDAPEST

Tkheberg

' Van vandaag

vrijdagtot en met
zondag vindt in
het Wezenberg-
zwembad in -
Antwerpen het
eerste luik van de
Open Belgische
Kampioen- ~
schappen -~ = -
zwemmen plaats.
Ik wil de

| Europese

Jlimiettijden vdor

| Boedapest

zwemmen’, stelt
Vichtenaar Jonas
Coreelman.

Zwemmers die nog geen limiet
zwommen voor de Europése
kampicenschappen of het Eu-
ropees juniorkampioenschap
| staan. op scherp. Jonas Coreel*
man, die in Antwerpen aan de
50,100 én 200m schoolslag deel-
neemt, verkeert in dat geval

| ‘Hoe groot de druk.is? Het is

mijn laatste kans, maar ik heb

_een goed gevoel. Van stréss is er

geen sprake, maar ik besef als
geen ander dat het nu.moet ge-
beuren.’

In de paasvakantie trainde Co- -
reelman zich te pletter in zijn
moederclub UKZK in Zweve-
gem. Onder leiding van trainer

Jonas Coreelman: ‘Van stress is er geen sprake, maar ik besef als geen ander d het n oet
‘gebeuren.’ ©ingszanden foto

‘schema en dat stimuleert, In
Antwerpen ‘moet dat uiteinde-
lijk resulteren in een sterke
chrqno. Ik heb er een goed cog
ln-’

Twee weken geleden was de
Vichtenaar aan-het werk in de
Grand Prix International de la
“Communauté Francaise. In het
‘50 meter bad in La Louviére kon
hij geen limiettijden zwemmen.
‘Dat was volgens de verwach-

‘Wouter Derycke legde hij er, tingen. Ik had net een periode
flink de pees op: ‘Na de zware vol loodzware trainingen achter
periode-volgde een rustpauze. de rug en ik was niet uitgerust.

| Ikheb het gevoel dat de training Ik was niet fris genoeg, maar

nu begint te renderen. Ik zit op daar had de trainer rekening

mee gehouden’, aldus de UZKZ-
zwemmer, die vandaag vrijdag
de 50 meter schoolslag zwemt.
Zaterdag is er de 100 meter
schoolslag en zondag de 200
meter.

Heel wat West-Viamingen
Nogal wat West-Vlaamse zwem-
mersdmkenvandaagmhetWe-

zenbergzwembad in Antwer-

pen. Zo brengt het GOLD
Swimming Team negentien
zwemmers in stelling. De Brug-
se Zwemkring zakt met zeven-
tien zwemmers af naar Antwer-

pen. Annelies De Maré van het

organiserende BRABO lijkt een
te duchten klant. De Anzegem-

se maakte eind april indruk in

het Wezenbergzwembad door
26.05 te laten optekenen op de
50m vrije slag. De Maré bleef

daarmee amper zes honderdste

boven haar persoonlijke record

.en dat belooft voor de komende

weken. Sascha Van den Bran-
den kwam speciaal voor het BK
over uit het Afnerikaanse Dal-
las: Van de Ruiseleedse magiets
verwacht worden. Ook onder
andere Laura Deconinck, Fanny

Lecluyse en Matthias De Geeter
-staan op scherp. : i
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