«EK-droom gaat in vervulling»
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JONAS COREELIVAN ZWENIT BELGISCH RECORD IN AKEN

Jonas Coreelman heeft het afgelopen -
weekend op het Zwemfestival van
Aken de Vlaamse Zwemfederatie be-
danki met een Belgisch record op de
200 mschooslag(2:09.09) omdat zij
hem de gelegenheid hebben gegeven
o bij de elites van bondscoach Fedor
HesinAntwerpen te komen trainen.
Met het Belgischrecord dook hij nok
‘meteen onder de limiet voor hiet EK
klein had, dat begin december in het
Poolse Sczcezin betwistwordt.

«Eindelijk is het gelukiy, lachte het
Gold-talent maandagmiddag in het
Antwerpse Wezenberg zwembad zijn
gelulcweg. «llczit al eenpaar jaar te vis-
sen achter een sélectie voor het EK en
als dat dan tenslotte toch lukt, doet dat
enormveel deugd. Ditiseen droom die
in vervulling gaat. In:feite had ilcvorig
jaarop hetnationaalkampioenschap al
eens de limiet gezwommen maar dat
was te laatwant het EK kort bad begon
toen al een weel later. Dat vond ik wel
heel spijtig. Maar nu bestaat erdus geen
twijfel meer. Het is ook bijzonder leuk
dat het nu gelukt is op de allereerste
wedstrijd van hetseizoen. Maar in feite
is dithet logische gevolgvan het feit dat
ik nu in nog betere omstandigheden
kan trainen als vroeger. Het is gedaan
met de vroege ochtend- en de late
avondirainingen. Ik train nu van 8 tot
10 en van 4 tot 6 en dat heeft sowieso
‘tot gevolg dat ik beter uitgerust ben,
Daarnaast leef il volledig in een sfeer
waaralles rond hetzwemmen draaiten
hebilknogeenshetvoordeel datde trai-
ningen in de praktijk meestal geleid
worden dooronze Gold trainer Wouter
Derycke, die mij door en door kent. Fe-
dor Hes houdtde controle over het ge-
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heel en hij stuurt bij waar nodig, Kort-
om de ideale situatie om beter te wor-

“denalszwemmer, Ik moet wel toegeven

dat er in het begin een taalprobleem
waswant het Nederlandsvan Fedor Hes
leek in het begin wel Chinees. Maar na
twee maanden isook dat probleemvol-
ledig van de baan.»

«En ook al is het eersticomende EK in
klein bad, hetgeen algemeen toch als
minder wordt aanzien, toch beschouw
il dit als de eerste stap in een carriére
die mij hopelijk ooit tot op de Olympi-
sche Spelen zal brengen. Maar London
2012 zal nogiets te vioeg zijn.» (LWK)




