ZWEMMEN EK KORTE BAAN IN SZCZECIN (POLEN)

Dne West-Vlamingen in vorm

Fanny Lecluyse, Jonas Coreelman en

Emmanuel Vanluchene zijn er klaar voor
‘r_mf w— -

Fanny Lecluyse, Jonas
Coreelman en Emma-
nuel Vanluchene ne-
men deel aan het Eu-
ropees kampioen-
schap zwemmen kor-
tebaan, dat van
vandaag tot komende
zondag plaatsvindt in
het Poolse Szczecin.

DANNY LINGIER

Jonas Coreelman is klaar
voor zijn allereerste EK. Op de
Open Nederlandse kampioen-
schappen in Eindhoven vorig
weekend zwom de Vichtenaar
een besttud op de 200m
schoolslag. In de finale eindig-
de hij zesde in 2'14"59. 'Tk kijk
ernaar uit, klinkt Jonas Co-
reelman gretig, Enkele weken
geleden zwom hij in Aken een
nieuw Belgisch record in
2'09°09. ‘Mijn droomscenario
voor mijn eerste EK? Wel, ik
droom van een ﬂnaleplaats op
de 200m schoolslag. Er zijn
geen halve finales, maar als
alles perfect loopt, denk ik dat
het mogelijk is, Tk voel abso-
Iuut geen druk en kon heel
ontspannen naar het EK toe-
leven. Ik besef dat het een
groot pluspunt is.

In groot bad stelde Coreel-
man zijn tijd op de 200m
schoolslag anderhalve secon-
de scherper. ‘Ook in klein bad
moet ik beter kunnen. De
voorbije maanden heb ik goed
en hard getraind. Tk verteerde
de zware oefensessies prima
en dat geeft me vertrouwen.
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Emmanuel Vanluchene: ‘lk wil mijn Belgisch cord

op de 100m rugslag scherper stellen.’

Foto:Phato News

Met 2'14" blijf ik een kleine
seconde boven de limiet voor
het EK voor het Europees
kampioenschap van volgend
jaar in Antwerpen. De volgen-
‘de maanden werken we kei-
hard verder. In januari trek-
ken we op hoogtestage met de
Vlaamse ploeg. In schoolslag
zijn er geen geheimen, Het
moet allemaal kloppen en

voor het moment klopt het, Ik

start met vertrouwen in
Szezecin', aldus de zwemmer
van het GOLD Swimming
Team.

Ook Emmanuel Vanluchene
verbeterde enkele weken gele-
den in Aken tot twee keer toe

het nationaal record op de 50
meter rugslag. In Szeecin
zwemt de Oostrozebekenaar
de 50 en 100m vrije slag,
100m rugslag, 50m vlinderslag
en 100m wisselslag. ‘Tk weet
echt niet wat ik mag verwach-
ten van het EK’, valt de
GOLD-zwemmer met de deur
in huis. Tk trainde veel in
klein bad en voor de Open
Nederlandse kampioenschap-
pen in Eindhoven was het
weer aanpassen geblazen.
Concrete doelen heb ik niet.
Tk zou wat graag mijn Belgi-
sche record op de 100m rug-
slag scherper stellen en ook
voor de 100m wisselslag zie ik
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Jonas Coreelman ‘Ik droom van een finaleplaats op de 200

meter schoolslag.

Fobo:Photo News

mogelijkheden. Het hangt af
van de concurrentie en de
vorm van de dag, Om goed
voor de dag te komen in Eind-
hoven laste ik vorige week een
rustiger week in, Op vrijdag.
was ik heel tevreden over de
50m vrije slag. Zaterdag kende
ik een slechte dag en zondag
mocht ik me opmaken voor
twee B-finales, Of ik druk voel
voor het EK? Ik nam vorig
jaar al deel aan het EK in
Eindhoven en dat is sowieso
een voordeel. Tk weet wat ik
zo ongeveer mag verwachten.
Ik zal er alles aan doen om zo
goed mogelijk te presteren’,
aldus de eerstejaarsstudent

LO aan de VUB Brussel.

Steile ambities
bij Fanny Lecluyse

Fanny Lecluyse staat in
Szezeein aan de start van de
100 en 200m schoolslag en
200m wisselslag. Lecluyse
staat op scherp. Op de Franse
nationale kampioenschappen
klein bad in Angers stelde ze
tot wee keer toe het Belgisch
record op de 200m schoolslag
scherper. Met 2’21799 liet ze
de vierde Europese tijd van
het jaar optekenen. Lecluyse
mag met hoge ambities rich-
ting Polen afireizen.




